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¼é}¢ ÈGUÚ}¢¢¥¢ï ±¢ïã ¥ËH¢ã ãñ ±¢ïã »ÜU ãñ2  ¥ËH¢ã Ï¢ï çÝ²¢Á¢G ãñ3  Ý ©S¢ ÜUè ÜU¢ï§ü ¥¢ñH¢Î4  ¥¢ñÚ Ý ±¢ïã çÜUS¢è S¢ï ÐñÎ¢ ãé±¢5  ¥¢ñÚ Ý

©S¢ ÜïU Á¢¢ïÇG ÜU¢ ÜU¢ï§ü6

S¢êÚ»  ÈGUHÜGU  }¢çvÜUÄ²¢  ãñ,  §S¢  }¢ï´  Ð¢æÓ¢  ¥¢²¼ï´  ¥¢ñÚ  »ÜU  LÜêU¥G  ãñ

¥ËH¢ã ÜïU Ý¢}¢ S¢ï à¢éM¥G Á¢¢ï çÝã¢²¼ }¢ïãìÚÏ¢¢Ý ÚãìG}¢ ±¢H¢1

¼é}¢ ÈGUÚ}¢¢¥¢ï }¢ñ´ ©S¢ ÜUè ÐÝ¢ã Hï¼¢ ãêæ Á¢¢ï S¢éÏãG ÜU¢ ÐñÎ¢ ÜUÚÝï ±¢H¢ ãñ2   ©S¢ ÜUè S¢Ï¢ }¢wGGHêÜGU ÜïU à¢Ú S¢ï3   ¥¢ñÚ ¥æ{ïÚè Ç¢HÝï ±¢Hï ÜïU à¢Ú S¢ï Á¢Ï¢
}¢ï´ §S¢ S¢êÚ¼ ÜUè Ï¢ãé¼ ÈGUÁ¢GèH¼ï´ ±¢çÚÎ ãé§ü ãñ´, §S¢ ÜU¢ï ç¼ã¢§ü ÜéGUÚ¥¢Ý ÜïU Ï¢Ú¢Ï¢Ú ÈGUÚ}¢¢²¢ x¢²¢ ²¢’Ýè ¼èÝ }¢Ú¼Ï¢¢ §S¢ ÜU¢ï ÐÉG¢ Á¢¢» ¼¢ï ÐêÚï
ÜéGUÚ¥¢Ý ÜUè ç¼H¢±¼ ÜU¢ S¢±¢Ï¢ ç}¢Hï, »ÜU à¢wGS¢ Ýï S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢  S¢ï ¥GÁ¢üG çÜU²¢ çÜU }¢éÛ¢ï §S¢ S¢êÚ¼ S¢ï Ï¢ãé¼ }¢ãGÏÏ¢¼ ãñ
ÈGUÚ}¢¢²¢ §S¢ ÜUè }¢ãGÏÏ¢¼ ¼éÛ¢ï Á¢‹Ý¼ }¢ḯ Î¢ç¶GH ÜUÚïx¢è J  à¢¢Ýï ÝéÁG¢êH : ÜéUzGÈGU¢Úï ¥GÚÏ¢ Ýï S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢  S¢ï ¥ËH¢ã
ÚÏÏ¢éH §GÁGÁ¢G¼  ¼Ï¢¢ÚÜU ± ¼¥G¢H¢ ÜïU }¢é¼¥GçËHÜGU ¼GÚãG ¼GÚãG ÜïU S¢é±¢H çÜU²ï, ÜU¢ï§ü ÜUã¼¢ ‰¢¢ çÜU ¥ËH¢ã ÜU¢ ÝS¢Ï¢ v²¢ ãñ ? ÜU¢ï§ü ÜUã¼¢
‰¢¢ çÜU ±¢ïã S¢¢ïÝï ÜU¢ ãñ ²¢ Ó¢¢æÎè ÜU¢ ãñ ? ²¢ H¢ïãï ÜU¢ ãñ ²¢ HÜUÇGè ÜU¢ ãñ ? çÜUS¢ Ó¢èÁ¢G ÜU¢ ãñ ? çÜUS¢è Ýï ÜUã¢ ±¢ïã v²¢ ¶¢¼¢ ãñ, v²¢ Ðè¼¢ ãñ ?
ÚÏ¢êçÏ¢Ä²¼ ©S¢ Ýï çÜUS¢ S¢ï ç±ÚS¢ï }¢ï´ Ð¢§ü ? ¥¢ñÚ ©S¢ ÜU¢ ÜU¢ñÝ ±¢çÚS¢ ã¢ïx¢¢ ? ©Ý ÜïU Á¢±¢Ï¢ }¢ï´ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ Ýï ²ïã S¢êÚ¼ Ý¢çÁ¢GH ÈGUÚ}¢¢§ü
¥¢ñÚ ¥ÐÝï Á¢G¢¼¢ï çS¢ÈGU¢¼ ÜU¢ Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢ ÜUÚ }¢¢’çÚÈGU¼ ÜUè Ú¢ã ±¢Á¢GïãG ÜUè ¥¢ñÚ Á¢¢çãH¢Ý¢ ¶G²¢H¢¼ ± ¥±ã¢}¢ ÜUè ¼¢ÚèçÜU²¢ï´ ÜU¢ï çÁ¢Ý }¢ï´
±¢ïã H¢ïx¢ çx¢çÚzG¼¢Ú ‰¢ï ¥ÐÝè Á¢G¢¼¢ï çS¢ÈGU¢¼ ÜïU ¥‹±¢Ú ÜïU Ï¢²¢Ý S¢ï }¢éÁG}¢çãGH ÜUÚ çÎ²¢ J 2 : ÚÏ¢êçÏ¢Ä²¼ ± ©HêçãÄ²¼ }¢ï´ çS¢ÈGU¢¼ï ¥GÁ¢G}¢¼¢ï
ÜU}¢¢H ÜïU S¢¢‰¢ }¢¢ñS¢êÈGU ãñ, ç}¢SH ± ÝÁ¢GèÚ ± à¢Ï¢èã S¢ï Ð¢ÜU ãñ, ©S¢ ÜU¢ ÜU¢ï§ü à¢ÚèÜU Ýãè´ J 3 : ãÚ Ó¢èÁ¢G S¢ï J Ý ¶¢» Ý çÐ²ï, ã}¢ïà¢¢ S¢ï
ãñ ã}¢ïà¢¢ Úãï J 4 : v²êæ çÜU ÜU¢ï§ü ©S¢ ÜU¢ }¢éÁ¢¢çÝS¢ Ýãè´ J 5 : v²êæ çÜU ±¢ïã ÜGUÎè}¢ ãñ ¥¢ñÚ ÐñÎ¢ ã¢ïÝ¢ ãG¢çÎS¢ ÜUè à¢¢Ý ãñ J 6 : ²¢’Ýè ÜU¢ï§ü ©S¢
ÜU¢ ã}¼¢ ± ¥GÎèH Ýãè´ J §S¢ S¢êÚ¼ ÜUè Ó¢‹Î ¥¢²¼¢ḯ }¢ḯ §GË}¢ï §H¢çãÄ²¢¼ ÜïU ÝÈGUèS¢ ± ¥¢’H¢ }¢¼G¢çHÏ¢ Ï¢²¢Ý ÈGUÚ}¢¢ çÎ²ï x¢» çÁ¢Ý ÜUè ¼zGS¢èH¢¼
S¢ï ÜéU¼éÏ¢ ¶G¢Ýï ÜïU ÜéU¼éÏ¢ ¶G¢Ýï HÏ¢ÚïÁ¢G ã¢ï Á¢¢»æ J 1 : “S¢êÚ» ÈGUHÜGU” }¢ÎçÝÄ²¢ ãñ ¥¢ñÚ »ÜU ÜGU¢ñH ²ïã ãñ çÜU }¢çvÜUÄ²¢ ãñ J “ ”
(²¢’Ýè }¢ÎçÝÄ²¢ ±¢H¢ ÜGU¢ñH çÁ¢G²¢Î¢ S¢ãGèãG ãñ) §S¢ S¢êÚ¼ }¢ï´ »ÜU LÜêU¥G, Ð¢æÓ¢ ¥¢²¼ï´, ¼ï§üS¢ ÜUçH}¢ï, Ó¢¢ïãœ¢Ú ãGÈGüU ãñ´ J à¢¢Ýï ÝéÁG¢êH : ²ïã S¢êÚ¼
¥¢ñÚ S¢êÚ¼é‹Ý¢S¢ Á¢¢ï §S¢ ÜïU Ï¢¢’Î ãñ ²ïã ©S¢ ±vG¼ Ý¢çÁ¢GH ãé§æü Á¢Ï¢ çÜU HÏ¢èÎ çÏ¢Ý ¥¢’S¢}¢ ²ãêÎè ¥¢ñÚ ©S¢ ÜUè Ï¢ïçÅ²¢ï´ Ýï ãéGÁG¢êÚ S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢

 ÐÚ Á¢¢Îê çÜU²¢ ¥¢ñÚ ãéGÁG¢êÚ ÜïU çÁ¢S}¢ï }¢éÏ¢¢ÚÜU ¥¢ñÚ ¥¢’Á¢G¢» Á¢G¢çãÚ¢ ÐÚ §S¢ ÜU¢ ¥S¢Ú ãé±¢, ÜGUËÏ¢ ± ¥GvGH ± »’ç¼ÜGU¢Î ÐÚ
ÜéUÀ ¥S¢Ú Ý ãé±¢ J Ó¢‹Î Ú¢ïÁ¢G ÜïU Ï¢¢’Î çÁ¢Ï¢íèH (j) ¥¢» ¥¢ñÚ ©‹ã¢ï´ Ýï ¥GÁ¢üG çÜU²¢ çÜU »ÜU ²ãêÎè Ýï ¥¢Ð ÐÚ Á¢¢Îê çÜU²¢ ãñ ¥¢ñÚ Á¢¢Îê
ÜU¢ Á¢¢ï ÜéUÀ S¢¢}¢¢Ý ãñ ±¢ïã ÈGéUH¢æ ÜæêU»´ }¢ï´ »ÜU Ð‰‰¢Ú ÜïU ÝèÓ¢ï Î¢Ï¢ çÎ²¢ ãñ J ãéGÁG¢êÚ S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢  Ýï ¥GçHÄ²ï }¢é¼üÁ¢G¢
5 ÜU¢ï |¢ïÁ¢¢, ©‹ã¢ï´ Ýï ÜæêU»´ ÜU¢ Ð¢Ýè çÝÜU¢HÝï ÜïU Ï¢¢’Î Ð‰‰¢Ú ©Æ¢²¢, ©S¢ ÜïU ÝèÓ¢ï S¢ï ¶Á¢êÚ ÜïU x¢¢|¢ï ÜUè ‰¢ïHè Ï¢Ú¥¢}¢Î ãé§ü, ©S¢
}¢ï´ ãéGÁG¢êÚ ÜïU }¢ê» à¢ÚèÈGU Á¢¢ï ÜæUÍ¢è S¢ï Ï¢Ú¥¢}¢Î ãé» ‰¢ï ¥¢ñÚ ãéGÁG¢êÚ ÜUè ÜæUÍ¢è ÜïU Ó¢‹Î Î‹Î¢Ýï ¥¢ñÚ »ÜU Ç¢ïÚ¢ ²¢ ÜU}¢¢Ý ÜU¢ çÓ¢ËH¢ çÁ¢S¢ }¢ï´ x²¢Úã
çx¢Úãï´ ‰¢è´ ¥¢ñÚ »ÜU }¢¢ï}¢ ÜU¢ Ðé¼H¢ çÁ¢S¢ }¢ï´ x²¢Úã S¢ê§²¢æ Ó¢é|¢è ‰¢èæ, ²ïã S¢Ï¢ S¢¢}¢¢Ý Ð‰‰¢Ú ÜïU ÝèÓ¢ï S¢ï çÝÜUH¢ ¥¢ñÚ ãéGÁG¢êÚ ÜUè ç¶GÎ}¢¼ }¢ï´ ãG¢çÁ¢GÚ
çÜU²¢ x¢²¢ J ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ Ýï ²ïã Î¢ïÝ¢ï´ S¢êÚ¼ï´ Ý¢çÁ¢GH ÈGUÚ}¢¢§æü, §Ý Î¢ïÝ¢ï´ S¢êÚ¼¢ï´ }¢ï´ x²¢Úã ¥¢²¼ï´ ãñ´ Ð¢æÓ¢ S¢êÚ» ÈGUHÜGU }¢ï´, ãÚ »ÜU ¥¢²¼
ÜïU ÐÉGÝï ÜïU S¢¢‰¢ ãè »ÜU çx¢Úã ¶éH¼è Á¢¢¼è ‰¢è ²ã¢æ ¼ÜU çÜU S¢Ï¢ çx¢Úãï´ ¶éH x¢§æü ¥¢ñÚ ãéGÁG¢êÚ çÏ¢ËÜéUH ¼‹ÎéLS¼ ã¢ï x¢» J }¢S¥H¢ : ¼¢’±èÁ¢G
¥¢ñÚ ¥G}¢H çÁ¢S¢ }¢ï´ ÜU¢ï§ü ÜUçH}¢¢ ÜéUÈGíU ²¢ çà¢ÜüU ÜU¢ Ý ã¢ï Á¢¢§Á¢G ãñ, ¶G¢S¢ ÜUÚ ±¢ïã ¥G}¢H Á¢¢ï ¥¢²¢¼ï ÜéGUÚ¥¢çÝÄ²¢ S¢ï çÜU²ï Á¢¢»æ ²¢ ¥ãG¢ÎèS¢
}¢ï´ ±¢çÚÎ ãé» ã¢ï´, ãGÎèS¢ à¢ÚèÈGU }¢ï´ ãñ çÜU ¥S}¢¢ çÏ¢‹¼ï ©G}¢ñS¢ Ýï ¥GÁ¢üG çÜU²¢ : ²¢ ÚS¢êHËH¢ã  Á¢¢’ÈGUÚ ÜïU Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï Á¢ËÎ Á¢ËÎ
ÝÁ¢GÚ ã¢ï¼è ãñ v²¢ }¢éÛ¢ï §Á¢¢Á¢G¼ ãñ çÜU ©Ý ÜïU çH²ï ¥G}¢H ÜUMæ ? ãéGÁG¢êÚ Ýï §Á¢¢Á¢G¼ Îè J  2 : ¼¥GÃ±éÁ¢G }¢ï´ ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜU¢ §S¢ ±SÈGU
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±¢ïã ÇêÏ¢ï4   ¥¢ñÚ ©Ý ¥G¢ñÚ¼¢ï´ ÜïU à¢Ú S¢ï Á¢¢ï çx¢Úã¢ï´ }¢ï´ ÈêæUÜU¼è ãñ́ 5   ¥¢ñÚ ãGS¢Î ±¢Hï ÜïU à¢Ú S¢ï Á¢Ï¢ ±¢ïã }¢éÛ¢ S¢ï Á¢Hï6

S¢êÚ»  Ý¢S¢  }¢çvÜUÄ²¢  ãñ,  §S¢  }¢ï´  À6  ¥¢²¼ï´  ¥¢ñÚ  »ÜU  LÜêU¥G  ãñ

¥ËH¢ã ÜïU Ý¢}¢ S¢ï à¢éM¥G Á¢¢ï çÝã¢²¼ }¢ïãìÚÏ¢¢Ý ÚãìG}¢ ±¢H¢1

¼é}¢ ÜUã¢ï }¢ñ´ ©S¢ ÜUè ÐÝ¢ã }¢ï´ ¥¢²¢ Á¢¢ï S¢Ï¢ H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ ÚÏ¢2   S¢Ï¢ H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ Ï¢¢Îà¢¢ã3   S¢Ï¢ H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ ¶GéÎ¢4   ©S¢ ÜïU à¢Ú S¢ï Á¢¢ï çÎH

}¢ï´ Ï¢éÚï ¶G¼GÚï Ç¢Hï5 ¥¢ñÚ ÎÏ¢ÜU Úãï6   ±¢ïã Á¢¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜïU çÎH¢ï´ }¢ï´ ±S±S¢ï Ç¢H¼ï ãñ´

çÁ¢‹Ý ¥¢ñÚ ¥¢Î}¢è7

ÜïU S¢¢‰¢ çÁ¢GRU §S¢ çH²ï ãñ (çÜU) ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ S¢éÏãG ÐñÎ¢ ÜUÚ ÜïU à¢Ï¢ ÜUè ¼¢ÚèÜUè ÎêÚ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ ¼¢ï ±¢ïã ÜGU¢çÎÚ ãñ çÜU ÐÝ¢ã Ó¢¢ãÝï ±¢Hï
ÜU¢ï çÁ¢Ý ãG¢H¢¼ S¢ï ¶G¢ñÈGU ãñ ©Ý ÜU¢ï ÎêÚ ÈGUÚ}¢¢», ÝèÁ¢G çÁ¢S¢ ¼GÚãG à¢Ï¢ï ¼¢Ú }¢ï´ ¥¢Î}¢è ¼éGHê»G S¢éÏãG ÜU¢ §ç‹¼Á¢G¢Ú ÜUÚ¼¢ ãñ »ïS¢¢ ãè ¶G¢§ÈGU ¥}Ý¢ï
Ú¢ãG¼ ÜU¢ }¢é‹¼çÁ¢GÚ Úã¼¢ ãñ, §GH¢±¢ Ï¢Úè´ S¢éÏãG ¥ãHï §çÁG¼GÚ¢Ú ± §çÁG¼GÚ¢Ï¢ ÜUè Îé¥G¢¥¢ïæ ÜU¢ ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU ÜGUÏ¢êH ã¢ïÝï ÜU¢ ±vG¼ ãñ, ¼¢ï }¢éÚ¢Î ²ïã
ãé§ü çÜU çÁ¢S¢ ±vG¼ ¥ÚÏ¢¢Ï¢ï ÜUÚ}¢ ± x¢G}¢ ÜU¢ï ÜUà¢¢§à¢ Îè Á¢¢¼è ãñ´ ¥¢ñÚ Îé¥G¢»æ ÜGUÏ¢êH ÜUè Á¢¢¼è ãñ´, }¢ñ´ ©S¢ ±vG¼ ÜïU ÐñÎ¢ ÜUÚÝï ±¢Hï ÜUè ÐÝ¢ã
Ó¢¢ã¼¢ ãêæ J »ÜU ÜGU¢ñH ²ïã |¢è ãñ çÜU “ÈGUHÜGU” Á¢ã‹Ý}¢ }¢ï´ »ÜU ±¢Îè ãñ J 3 : Á¢¢‹¢Î¢Ú ã¢ï ²¢ Ï¢ïÁ¢¢Ý, }¢éÜUËHÈGU ã¢ï ²¢ x¢GñÚ }¢éÜUËHÈGU J Ï¢¢’Á¢G
}¢éÈGUçSS¢ÚèÝ Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ ãñ çÜU }¢wGHêÜGU S¢ï }¢éÚ¢Î ¶G¢S¢ §ÏHèS¢ ãñ çÁ¢S¢ S¢ï Ï¢Î¼Ú }¢wGHêÜGU }¢ï´ ÜU¢ï§ü Ýãè´ ¥¢ñÚ Á¢¢Îê ÜïU ¥G}¢H §S¢ ÜUè ¥¢ñÚ §S¢
ÜïU ¥¢’±¢Ý ± HàÜUÚ ÜUè }¢ÎÎ S¢ï ÐêÚï ã¢ï¼ï ãñ´ J 4 : ãGÁ¢GÚ¼ ©}}¢éH }¢é¥ç}¢ÝèÝ ¥G¢§à¢¢ C S¢ï }¢Ú±è ãñ çÜU ÚS¢êHï ÜUÚè}¢

 Ýï Ó¢¢æÎ ÜUè ¼GÚÈGU ÝÁ¢GÚ ÜUÚ ÜïU ©Ý S¢ï ÈGUÚ}¢¢²¢ : »ï ¥G¢§à¢¢ ! ¥ËH¢ã ÜUè ÐÝ¢ã H¢ï §S¢ ÜïU à¢Ú S¢ï, ²ïã ¥æ{ïÚè Ç¢HÝï ±¢H¢
ãñ Á¢Ï¢ ÇêÏ¢ï J  ²¢’Ýè ¥¢ç¶GÚï }¢¢ã }¢ï´ Á¢Ï¢ Ó¢¢æÎ ÀéÐ Á¢¢» ¼¢ï Á¢¢Îê ÜïU ±¢ïã ¥G}¢H Á¢¢ï Ï¢è}¢¢Ú ÜUÚÝï ÜïU çH²ï ãñ´ ©S¢è ±vG¼ }¢ï´ çÜU²ï Á¢¢¼ï
ãñ´ J 5 : ²¢’Ýè Á¢¢Îêx¢Ú ¥G¢ñÚ¼ï´ Á¢¢ï Ç¢ïÚ¢ï´ }¢ï´ çx¢Úã Hx¢¢ Hx¢¢ ÜUÚ ©Ý }¢ï´ Á¢¢Îê ÜïU }¢‹¼Ú ÐÉG ÐÉG ÜUÚ ÈêæUÜU¼è ãñ´, Á¢ñS¢ï çÜU HÏ¢èÎ ÜUè HÇGçÜU²¢æ J

Îé¥G¢» ¶Gy}¢éH ÜéGUÚ¥¢Ý
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